
  
  

 

 Speiseplan vom 02.03. bis 06.03.2026  
 
 

Montag 
02.03.2026 

Putenschnitzel mit Nudeln und Salat 

Dessert 

Dienstag 
03.03.2026 

KEIN MITTAGESSEN 

Mittwoch 
04.03.2026 

Backhendl mit Kartoffelsalat 

oder 

Karotten-Ingwer Suppe mit 
Tafelbrötchen 

Donnerstag 
05.03.2026 

Kalbsgulasch mit Polenta 
und Salat 

oder 

Pilzragout auf Parmesan-
Polenta 

Freitag 
06.03.2026 

Tortellini in  

Schinken-Sahne-Soße mit Salat 

Antioxidationsmittel 1 / geschwärzt 2 / gewachst 3 / Nitrat 4 / Geschmacksverstärker 5 / Süßungsmittel 6 / geschwefelt 7 / Konservierungsstoffe 8 
 

Den jeweils aktuellen Speiseplan finden Sie jede Woche 
auf unserer Homepage unter „Aktuelles“: 

www.sozialberatung-gmuend.de 
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