
  
  

 Speiseplan vom 24.08.2026 bis 28.08.2026  
Montag 

24.08.2026 
Rigatoni Mafiosi (rein Rind) mit Salat 

oder 

Rigatoni al forno vegetarisch mit Salat 

Dienstag 
25.08.2026 

Kein Mittagessen 

Mittwoch 
26.08.2026 

Hähnchen Piccata mit Tomaten 

Spaghetti und Salat 

oder 

Spaghetti mit Tomatengemüse-Ragout 
und Salat 

Donnerstag 
27.08.2026 

Gyros mit Krautsalat, 
Fladenbrot und Zaziki 

oder 

Leicht pan. Schafskäse mit 
Krautsalat, Zaziki und 

Fladenbrot 
Freitag 
28.08.2026 

Backfisch mit Remoulade und 

Kartoffelsalat 
Antioxidationsmittel 1 / geschwärzt 2 / gewachst 3 / Nitrat 4 / Geschmacksverstärker 5 / Süßungsmittel 6 / geschwefelt 7 / Konservierungsstoffe 8 

 
Den jeweils aktuellen Speiseplan finden Sie jede Woche 

auf unserer Homepage unter „Aktuelles“: 
www.sozialberatung-gmuend.de 
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